
 

A meio de cada ano letivo, um dos momentos mais
aguardado é o :

Promovemos uma nova atitude juntos dos jovens,
proativa e resiliente no  desenvolvimento pessoal e
na resolução de problemas da comunidade, através
da criação, do desenho  e implementação de um
projeto de intervenção. Juntos construímos uma
atitude de cidadãos ativos e com impacto na
comunidade.

Coloca à prova as

competências de

liderança, autonomia,

talento e superação 

Eu Quero! 
Eu Posso! Eu Faço!

Ano 3

7 workshops presenciais por ano letivo;
Acompanhamento à distância durante
todo o projeto;
No terceiro ano são os jovens que
facilitam workshops junto de uma turma
de ano 1 na mesma escola.

Ano 1

Ano 2

Alunos do Ensino Secundário - 10º, 11º e 12º anos.

+ 5000 
participantes

+ 500 
projetos

+ 230
escolas

Jovens de escolas de todo o país, ao longo de quatro
dias de imersão, vivem experiências dotadas de
fortes emoções, com impacto significativo na sua
vida e no trabalho desenvolvido ao longo do
programa.
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